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In der aktuellen Arzteliste des Magazins Focus-Gesu ndheit wird auch der Chefarzt der
Mund-, Kiefer- und plastischen Gesichtschirurgie de r ALB FILS KLINIKEN gefuhrt

Dr. Dr. Dr. Kretschmer zahlt zu den Top-Medizinern 2022

Auszeichnung fur Dr. med. Dr. med. dent. Dr. Winfried Kretschmer: In der am 24. Mai verof-
fentlichten Arzteliste 2022 des Magazins Focus-Gesundheit wird der Chefarzt der Klinik fiir

Mund-, Kiefer- und plastische Gesichtschirurgie der ALB FILS KLINIKEN als Top-Mediziner
2022 gefuhrt. Das Magazin empfiehlt ihn dabei in der Kategorie ,Orthognathe Chirurgie*.

.Die Mund-, Kiefer- und plastische Gesichtschirurgie ist eines der Aushéngeschilder der Kli-
nik am Eichert. Ihr groRer Uberregionaler Stellenwert wird nun auch durch die Listung ihres
Chefarztes im Focus-Magazin bestatigt. Wir gratulieren Dr. Kretschmer herzlich zu dieser
Auszeichnung®, sagt Dr. Ingo Huttner, Medizinischer Geschaftsfuhrer der ALB FILS KLINI-
KEN. Die Klinik von Dr. mult. Kretschmer ist seit Oktober 2019 an der Klinik am Eichert an-
gesiedelt, sie war damals von Ostfildern-Ruit nach Géppingen umgezogen. Die Klinik gilt als
eines der bundesweit fihrenden Behandlungszentren fur Lippen-Kiefer-Gaumenspalten, Ge-
sichtsfehlbildungen, Kiefergelenkerkrankungen, kieferorthopadische Chirurgie, plastische
und wiederherstellende Chirurgie des Kopf- und Halsbereiches und der &sthetischen Chirur-
gie. In Goppingen stehen der Klinik modernste Diagnostik- und Therapiemdglichkeiten zur
Verfigung. Dazu gehoéren etwa die Digitale Volumentomographie fir eine dreidimensionale
Diagnostik des Gesichtsschadels oder Lasertechnologien fir schonende Operationen. Der

Klinik angegliedert ist zudem eine Praxis fir Mund-, Kiefer- und plastische Gesichtschirurgie.

Die Orthognathe Chirurgie, fur die Dr. mult. Kretschmer nun ausgezeichnet wurde, befasst
sich mit operativen Korrekturen des Kiefers. Dieses Fachgebiet, auch Dysgnathiechirurgie
genannt, ist seit langem Schwerpunkt der chirurgischen und wissenschaftlichen Arbeit des

Chefarztes. ,Fehlstellungen des Kiefers sind relativ hdufig und in der Regel angeboren. Aber



sie kbénnen auch erworben sein, etwa durch Unfalle oder schlechte Angewohnheiten wie bei-
spielsweise das Daumenlutschen®, sagt Dr. mult. Kretschmer. ,Als Folge kénnen, neben ei-
ner beeintrachtigten Gesichtsasthetik, vor allem Fehlfunktionen beim Kauen, Beil3en, Schlu-
cken und Sprechen auftreten, weshalb Kieferfehlstellungen behandelt werden sollten.” L&sst
sich bei schweren Fehlbissen kieferorthopadisch kein Erfolg erzielen, kommen der Mund-
Kiefer-Gesichtschirurg und sein Team ins Spiel. Mithilfe von dreidimensionalen Rontgenbil-
dern, Vermessungen des Gesichts und des Gebisses sowie Abdriicken wird zunéchst ein
computergestiitztes Modell der bevorstehenden Operation geplant und simuliert. ,Damit kon-
nen wir die genaue neue Position der Kiefer festlegen — fiir einen harmonischen Biss und ein
asthetisches Gesichtsprofil“, so Dr. mult. Kretschmer. Die anschlieBende Operation ist dann
aufgrund der Komplexitat des Eingriffes stets mit einem stationaren Aufenthalt verbunden.

Jahrlich werden an seiner Klinik rund 200 entsprechende orthognathe Eingriffe durchgefihrt.

Dr. mult. Kretschmer ist Facharzt fir Mund-, Kiefer- und Gesichtschirurgie und verfiigt tber
die Zusatzbezeichnung ,Plastische Operationen“. Der 57-Jahrige hatte in UIm Medizin und
Zahnmedizin studiert und danach am Marienhospital in Stuttgart seine Facharztausbildung
absolviert. In Stuttgart stieg er zum Leitenden Oberarzt auf, bis er im Jahr 2011 Chefarzt der
Klinik fir Gesichts-, Kiefer- und Wiederherstellungschirurgie der medius Klinik in Ostfildern-
Ruit wurde. 2019 folgte dann der Wechsel an die ALB FILS KLINIKEN.
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